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TEKST: ALBERT BUURSMA

BEELD: JELTE OOSTERHUIS

Molenwerkgroep 
Oost-Groningen

Het interview vindt plaats in molen Edens in Winscho-
ten. Van de molenwerkgroep zijn daarbij aanwezig 
secretaris Remko Verstok en één van de molenaars van 
molen Edens, Derk Klungel. Deze vertelt trots dat deze 
molen de hoogste en de oudste (1763) van Groningen 
is. Reden om het vraaggesprek in Edens te laten 
plaatsvinden, is dat dit het ‘clubhuis’ van de molen-
werkgroep is.

Vereniging
Molenwerkgroep Oost-Groningen is in 1974 ontstaan 
als een werkgroep uit de IVN op initiatief van 
G.E. Sterenborg. Hij constateerde dat veel molenaars 
geen opvolgers hadden en lanceerde daarom het idee 
voor een molenaarscursus. Na oprichting ging de 
werkgroep zelfstandig verder. In verband met regelge-
ving en aansprakelijkheid besloot men in 1982 voort te 
gaan als vereniging ‘Molenwerkgroep Oost-Gronin-
gen’. Het veertigjarig bestaan van de werkgroep is in 
2014 gevierd in Bourtange. In 2022 bestaat de vereni-
ging veertig jaar. Deze telt nu zo’n zeventig leden.
Remko vertelt dat de Molenwerkgroep geen molens in 
eigendom heeft. De vereniging heeft een aantal 
doelstellingen, zoals het opleiden van vrijwillig mole-
naars, bemensing van de achttien molens in Oost-Gro-
ningen, het onderhouden van contacten met de 
moleneigenaren en niet in de laatste plaats het 
bevorderen van de onderlinge contacten.

Activiteiten
De Molenwerkgroep is een ondernemende organisatie 
die jaarlijks een aantal activiteiten organiseert. Sinds 

1986 geeft de Molenwerkgroep ook een blad uit, 
Muldersnijs. Het blad staat onder redactie van Hemmo 
Poppen en verschijnt viermaal per jaar. Verder is er een 
door Joep Gründemann goed bijgehouden website 
www.molenwerkgroepoostgroningen.nl. Tot de vaste 
onderdelen hoort de voor iedere vereniging verplichte 
jaarvergadering met daarnaast een najaarsvergadering.
De andere vaste activiteiten zijn een excursie, meestal 
in april, en niet te vergeten de ‘nieuwjaarsvisite’, op de 
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eerste zaterdag van januari. Wat de excursie aangaat 
vertelt Remko: ‘We gaan vaak naar molens die je hier 
niet vindt of technieken die we hier niet hebben. Dat is 
ook voor leerlingen interessant.’ Zo zou de excursie dit 
jaar, die vanwege de welbekende heersende omstan-
digheden uitgesteld is, voeren naar Norg, omdat een 
molen daar een “Bilau-systeem”, een speciaal wieken-
systeem, heeft. Voorts waren bezoeken gepland aan 
oliemolen De Passiebloem in Zwolle en een riffelarij 
(het billen van maalrollen).’
Remko vervolgt: ‘Maar wat nooit vergeten mag 
worden in het programma is een locatie om te kunnen 
eten en drinken tussen de middag. Dat is eenmaal 
gebeurd; men was niet blij... De voorjaarsexcursie 
wordt meestal voorbereid door een vast groepje. Bij de 
nieuwjaarsvisite wordt vaak een tipje van de sluier 
opgelicht.’

Gezelligheid: nieuwjaarsvisite
Bij de Molenwerkgroep wordt naast alle werkzaam-
heden en activiteiten de gezelligheid niet vergeten. 
Een vast jaarlijks hoogtepunt is de Nieuwjaarvisite, op 
de eerste zaterdag van het nieuwe jaar. Derk: ‘De 
voorzitter houdt een verhaal met een terugblik op 
het afgelopen jaar. Daarna volgt een heildronk op het 
nieuwe jaar.’ Remko: ‘Dan worden “boerenjongens” 
genuttigd.‘ Derk, enthousiast: ‘Ja, daar wordt al aan 
gewerkt, die trekken al.’ Remko: ‘En we eten daarbij 
spekkedikken. Dat past echt bij Oost-Groningen.’ 
Derk: ‘De vroegere molenaar van Bellingwolde, Enkie 
Kok, maalde altijd al in november spekkedikkenmeel. 
Hij had een geheim recept. Nu wordt het meel kant 
en klaar gekocht.’ Remko: ‘De Nieuwjaarsvisite is voor 

de eigen mensen van de Molenwerkgroep. Dan 
komen er een stuk of dertig. Er komen ongeveer 
evenveel bij de vergaderingen, tweemaal per jaar, die  
worden afgesloten met een hapje en een drankje.’ 
Derk: ‘Het is een mooie gemeenschap. Ook al zie je 
elkaar bij wijze van spreken maar een keer per jaar, 
wanneer je elkaar weer ziet en spreekt, is het alsof de 
vorige keer pas geleden is.’

Opleiding
De Molenwerkgroep Oost-Groningen heeft drie 
instructiemolens voor praktijklessen. Naast de Edens is 
dat Dijkstra, eveneens in Winschoten, en Udema’s 
Molen in Ganzedijk. Remko heeft les gehad op Dijkstra, 
van de bekende Bé Oomkens. Ook Derk kent die molen 
goed: ‘Die was nog in originele staat. De molenaar was 
zuinig en daardoor is veel bewaard gebleven met vier 
maalstenen en twee pelstenen.’
Remko: ‘In de wintertijd zijn er van oktober tot april 
theorielessen. Die worden gegeven op zaterdagochten-
den van 9:00 tot 12:00 uur door instructeur en be-
stuurslid Jan Kugel. Daarbij spelen contacten ook een 
belangrijke rol. Bij die ochtenden zijn vaak andere 
instructeurs en molenaars aanwezig. Soms voor het 
opfrissen van de theorie, maar er zijn ook veel die dat 
gewoon leuk vinden. Leden van de Molenwerkgroep 
kunnen “voor niets” aanwezig zijn, mits er voldoende 
plaats is.’ Derk heeft nog nooit een bijeenkomst 
gemist.

Educatie
Het educatieproject Molenmuis zit in het educatieaan-
bod van Erfgoedpartners en is voor de basisschoolleer-
lingen van de groepen 1 en 2. Remko: ‘Het laat 
kinderen kennismaken met cultureel erfgoed.’ Derk: 
‘Bij dit project gaan Jan Kugel en ik met een molenles-
kist met meelsoorten, handmolentjes en informatie 
naar de scholen om de leerlingen wat over de geschie-
denis en werking van molens te vertellen. Een week 
later komen de kinderen dan naar de molen zelf.’ 
Remko: ‘Daarbij gaat het om groepen van zo’n twintig 
kinderen verdeeld over drie groepjes in de molen. Voor 
het ene leest de juf een kort verhaaltje voor uit het 
boekje Molenmuis. Het andere groepje gaat met vijzels 
aan de slag en met handmolens graan tot meel malen. 
Het derde gaat naar boven om te kijken hoe de molen-
stenen malen en hoe zeil op de wieken gelegd wordt, na 
een half uurtje wordt er gewisseld. Met het bezoek van 
zo’n groep kun je niet alleen op een molen zijn, dus dan 
doen we een beroep op collega’s. Dat is een kwestie van 
even bellen en dan heb je zo twee of drie die mee willen 
doen.’ Derk vult aan: ‘Maar meestal zijn daar ook ouders 
bij. We laten dan ook wel het luien zien: het ophijsen 
van de zakken met graan vanaf de begane grond naar 
de steenzolder. Ook demonstreren we hoe de wieken op 
de wind worden gezet: het kruien. Daarvan zijn de 
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kinderen vaak erg onder de indruk, eigenlijk sowieso, 
van de grootsheid van een molen.’
De praktijk leidde tot soms bijzondere gewaarwordin-
gen. Remko: ‘We ontdekten dat er veel kinderen waren 
die wel een trap opliepen, maar niet meer naar 
beneden durfden. We hebben toen met de scholen 
contact opgenomen, of ze bij de gymles  traplopen 
wilden gaan oefenen. Eigenlijk kun je het project met 
de molenkist met alle groepen doen, maar dan zonder 
de verhaaltjes voor de onderbouw.’ Derk vult aan: Het 
zijn niet alleen schoolkinderen uit de eigen omgeving. 
We hebben ook kinderen gehad uit Tsjernobyl, die hier 
een aantal weken logeerden bij gastouders.’

Onderlinge contacten
Al met al is de Molenwerkgroep verantwoordelijk voor 
heel wat activiteiten van belang voor het beheer en de 
promotie van de Oost-Groninger molens. Daarbij wordt 
het menselijk aspect niet vergeten. Remko: ‘Een aantal 
van de leden is molenaar, de anderen zijn donateurs. 

Van de molenaars zijn sommigen dat alleen nog in 
naam. Zij zijn op leeftijd en niet meer als zodanig 
werkzaam.’
Dat de Molenwerkgroep Oost-Groningen vooral 
bedoeld is voor de achttien molens in dat deel van de 
provincie wil niet zeggen dat er daarbuiten geen leden 
zijn. Remko: ‘We hebben veel molenaars buiten het 
gebied, die lid zijn vanwege de onderlinge contacten 
en activiteiten. Bij jaarvergaderingen wordt aangege-
ven hoe het er voor staat met de leerlingen: wie zijn er 
geslaagd? En daarnaast de PR en het werven van 
leerlingen. Vroeger was het: “Help, help”, nu is het: 
“Dames, heren, er is nog plek”. Voor leden die 25, 35 of 
40 jaar lid zijn, is er aandacht in het verenigingsblad 
Muldersnijs en een kaartje met felicitaties namens de 
vereniging. Sinds enkele jaren staan lief en leed op de 
agenda. Bij het overlijden van een molenaar staan de 
molens in de rouwstand.’
Derk besluit: ‘Ik vind het een hele mooie gemeenschap, 
elk kent elk, geen onenigheid, maar gemoedelijk.’
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