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Wie draait hier de molen? 
"Ik. Sinds 2011. Hiervoor was dat lange tijd Leen Duijm († 2010), mijn leermeester, die mij eind 
december 2010 vroeg of ik zijn taak hier over wilde nemen, waarop ik volmondig 'ja' zei. Ik doe dat 
naast mijn werk in Groningen als technisch consultant bij mijn bedrijf Brisk ICT. Wij verzorgen 
kantoorautomatisering voor midden- en kleinbedrijf." 
 
Zijn er in dit gebied genoeg molenaars? 
"Liefst draaien de meeste molenaars met 2 of 3 man/vrouw op een molen. Er kunnen dus altijd 
molenaars bij. Zelf geef ik hier instructie aan enkele leerlingen, die mij ook assisteren,  
Het is handiger sommige handelingen met meer personen te doen, bovendien krijgen de leerlingen 
extra instructie." 
 
Hoe is het molenaarsvak voor jou begonnen? 
"Mijn eerste, vage herinnering is de molen van Overschild. Toen ik 8 was, gingen we die met school 
bekijken. 
In 2004 bladerde ik bij mijn oma in Bunde (D) in een tijdschrift van de Volkshochschule Leer (D), mijn 
geboorteplaats. Daarin stond een groot aanbod aan opleidingen, o.a. een cursus vrijwillig molenaar. 
Met een interessante uitleg: iets over de geschiedenis van de molen, weerkunde, manier van malen, 
enz. Dat triggerde me: 'Laat ik dat es even doen.' In Leer Logabirum volgde ik die cursus vanaf najaar 
2004 en werd zo één van de drie molenaars in Ditzum (ben ik nog steeds). Een molenaar uit 
Nederland bezocht onze molen en vertelde allerlei technische bijzonderheden. Dat boeide me. Ik 
dacht: 'Ik doe er de cursus in Nederland ter verdieping bij.'  
Zo gezegd, zo gedaan."  
 
Hoe is dat gegaan met die opleiding? 
"Goed. Het niveau van deze opleiding is ongeveer dat van MBO-C. 
Op de Hanze Hogeschool in Groningen heb ik een HTS opleiding gedaan (elektrotechniek-
3j/werktuigbouwkunde(1j)). Dus het was voor mij goed te doen. Heel plezierig om te doen." 
 
Wat moet je weten en kunnen? 
"De theorie leer je uit twee basisboeken. Er is ook lesmateriaal met veel animaties, dat kun je zelfs op 
je tablet gebruiken. Verder is er een map met lesbrieven. Die bevatten praktijkopdrachten zoals  b.v.: 
ga met een molenaar mee, maak foto's, schrijf een verslag, enzo. Die map reikt mij als instructeur 
handvaten aan bij de opleiding van mijn leerlingen. Al doende leer je zo in de praktijk gelijk de 
theorie. Daarbij gaat het tegenwoordig meer over 't: Waarom doe je het zo? Om snappen. Om de 
consequenties van je handelen." 
 
Wat vind je inspirerend aan molens en molenaar zijn? 
"'t Vernuft, de vindingrijkheid van onze voorouders, molenbouwers en molenaars. 
De ontdekking van wat je met alleen wind, gratis, kan doen. De omzetting van beweging door wind 
naar activiteit: meel malen, water pompen, olie persen, hout zagen. Fantastisch.  
Inspirerend vind ik ook mensen opleiden die op hun beurt weer allerlei dingen organiseren voor 
dorpsgemeenschappen. Als molenaar ben je ook gastheer/gastvrouw, zeg maar ambassadeur van de 
molen door er enthousiast over te vertellen. Want er zijn 2 molen biotopen. Bekend is vooral het 
eerste: zorg voor de windvang. Het tweede wordt vaak onderbelicht, nml. draagvlak kweken voor het 
molengebeuren in dorp of stad. Met z'n allen kun je namelijk veel meer bereiken." 
 



Neemt het molenaar-zijn veel tijd in beslag? 
"Lesgeven 3 uur per week + de voorbereiding. Regelmatig draaien,vooral zomers, zo'n 3½ uur per 
week. Aan onderhoud ben ik geen tijd kwijt, dat doen de schilder, de molenmaker en de 
medewerkers van het Meerschap Paterswolde." 
 
Iemand wil vrijwillig molenaar worden. Wat raad je aan? 
"Doen!  
Bezoek een molen, b.v. op Monumentendag of Molendag. Draai een morgen mee op een molen in 
de buurt of hier op de Helper. Je komt in een heel interessante wereld terecht. Eindelijk kun je met 
kennis van zaken fatsoenlijk meepraten over het weer en weersomstandigheden. Je ontmoet 
enthousiaste vrijwilligers die met van alles en nog wat bezig zijn: werken met de molen, iets 
organiseren in een dorp, opleidingen verzorgen, een winkeltje runnen, bezoekers ontvangen en 
rondleiden, een website, twitter enz. 
Zo kun je via internet tegenwoordig het hele molengebeuren volgen. (twitter.com/molendehelper).  
Doen dus!" 
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